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HPH 3a
Informasjon fra hjemmetjeneste til fastlege

1

PLO-melding er sendt i forkant av kontrolltime 

Bruke brukerstatus i tiltaksplanene med 
oppsummering fra HPH 2, SAFE kartlegging 
og ADL
Fallrisiko og fysisk funksjonsvurdering
BMI/vekt (dato), vektutvikling siste 3 måneder 

Kognitiv status
NEWS. BT, puls, temperatur

Antall besøk av hjemmetjenesten per dag
Andre kommunale tjenester 
Innsatsteam/ rehabilitering / 
hverdagsrehabilitering, dagsenter,
Videre panlagt/tenkt oppfølging fra tjenesten

Velferdsteknologiske tiltak
Informasjon om kontaktperson i tjenesten
Dersom bruker ikke har multidose: Er 
multidose som medisinadministrasjon vurdert i 
samråd med fastlege? 

Følg gjeldende prosedyre for journalføring i 
Gerica og manual dokumentasjon gode 

pasientforløp i Gerica

HPH 3a
Informasjonsoverføring fra hjemmetjenesten til 

fastlege - innen 2 uker etter hjemkomst
Formål

For å sikre helhetlig medisinsk oppfølging av bruker etter opphold på sykehus eller helseinstitusjon

Gerica id og initialer:  Dato:

Status fra hjemmetjenesten til fastlegen 

Bakgrunn og problemstilling

Informasjon om type helsehjelp brukeren har

Utført/vurdert
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