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Utskrivning - Forsterket rehabilitering Aker

Formal

Fagdselsnummer:

Sikre god utskrivning for pasient pa Forsterket Rehabilitering Aker

Utreisedato/hvor reiser pasienten:

Pasient er informert om utreisedato

Marevanskjema er oppdatert og sendt med
pasient

Blodsukkerskjema er oppdatert og sendt med
pasient

Sarprosedyre er oppdatert i Gerica og sendt
med pasient

Pargrende er informert om utreisedato

Erneeringsplan er oppdatert i Gerica og sendt
med pasient

Bydel har fatt oppdatert informasjon i Gerica,
106-journal eller 120-journal, om hjelpebehov,
hjelpemidler og utreisedato for pasienten

Sykepleier

Skriftlig informasjon om planlagte
kontrolltimer/innkallinger er sendt med pasient

Medisiner for tre virkedager er sendt med
(utover helg)

med fokus pa «Hva-er-viktig-for-deg»

Det er avklart hvem som mgter pasienten i

Medisinposene er gjennomgatt med pasienten
og forsvarlig lukket.
Resepter er sendt med pasient

Pasienten har fatt med eventuelle private

Det er sjekket at pasienten har ngkkel til
hjemmet eller at noen andre har ngkkel til
hjemmet? Eventuelt hvem?

Det er avklart at pasienten har mat og drikke i
hjemmet? Hvis ikke, hvem har ansvar for dette?

Legeepikrise er skrevet i Gerica og sendt med

Pasienten har fatt informasjon om & bestille
time hos fastlege, eventuelt hjelp til dette
(gjelder for pasient uten tjeneste i bydel)
Private hjelpemidler er sendt med pasienten

Signert legemiddelliste er oppdatert i Gerica og
sendt med pasient

Er Barthel ADL-indeks utfgrt og oppdatert i
Gerica

Sykepleiesammenfatning er skrevet i
Gerica(106-journal) og sendt med pasient (om
pasient skal ha tjeneste fra bydel)

Er 164-journal FRA-Logistikk utreise skrevet

Er tiltaksplan avsluttet i Gerica av sykepleier

Sjekkslisten kan scannes og legges i journal 200 3

Oppdater tiltaksplan og fglg vanlige journalfagringsrutiner i Gerica for a dokumentere helsehjelp 3
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