
 

  
 
   

 

 

 

Velkommen til fagdag for nettverkene i tjenester til personer med 

utviklingshemming fra Oslo og Viken. 

 

Tema: Brukermedvirkning og samhandling - et praktisk perspektiv.  

Folkets Hus Lillestrøm 18. oktober 2022 kl. 9.30-15.00. 

Begrenset antall plasser. Gratis for deltakere fra kommuner i Oslo og Viken.  

Påmelding innen 30.09.22 til https://www.kompetansebroen.no/kurs/fagdag-
for-fagnettverkene-i-tjenester-til-personer-med-utviklingshemming-i-oslo-og-

viken?o=ostfold 

 

Program (med forbehold om mindre endringer) 

09.00 Innsjekk 

10.00 Velkommen ved Jon Kristian Kolstad, USHT Viken (Østfold) 

10.10 Presentasjon av NAKUs kunnskapsbank og temasider om Helsedirektoratets veileder, og 

 informasjon om veilederen “Gode helse og omsorgstjenester til personer med  

 utviklingshemming” ved Eivind Bjerkesetmyr, NAKU 

10.50 Er det mulig å få “Gode helse og omsorgstjenester til personer med    

 utviklingshemming” som et levende dokument i hverdagen?  

ved Rita Johnsen, Hemsedal kommune. 

Brukermedvirkning i praksis  

ved Evelyn Skalstad og brukerrepresentant, Drammen kommune 

11.45 Lunsj 

12.45 Etablering av brukerråd 

ved Marianne Solvang og Kari Anne Bertelsen, Halden kommune 

13.15 Refleksjoner i grupper. 

14.10 Konkrete strategier for brukermedvirkning ved Eivind Bjerkesetmyr 

14.50 Evaluering og avslutning 

 

 

Vi oppfordrer til å reise kollektivt. Bilparkering ved Alexander Kiellands gate. 

Arrangører: ressursnettverket “Sammen om kvalitet på lik linje”.  
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