
Egenrefleksjon før samlingen: 

 Hvordan bygger vi kompetanse på min 
arbeidsplass/i min enhet? 

 
 Hvordan sikrer jeg at jeg har rett kompetanse 

til rett tid?  
 

 Hvilken tilnærming bruker vi på min 
arbeidsplass for å jobbe med evaluering av 
tiltak? 

 

 

 

                           

 

 

 

 

FORMÅL FOR NETTVERKET:  

Bidra til å styrke levekårene og kvaliteten i psykisk helse- og rusarbeid gjennom kompetanseheving for 
fagansvarlige som yter tjenester til brukergruppen. 
 
MÅL FOR NETTVERKET:  

Erverve seg kunnskap og forståelse med mål og formål i «Sammen om mestring» og nasjonale faglige 
retningslinjer.  
 

TEMA FOR DAGEN:  

Psykisk helse- og rusarbeid i kvalitetsreformens øyne; eldre og psykiske lidelser 
 
MÅLGRUPPE:  

• Rådgivere i psykisk helse og rusarbeid 
• Ledere i psykisk helse og rusarbeid 
• Ressurspersoner i psykisk helse og rusarbeid i kommunene i Buskerudområdet 
• Erfaringskonsulenter 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Spørsmål om dagen rettes til: 

 Nadine Mielke, Nadine.mielke@kongsberg.kommune.no 

PSYKISK HELSE OG RUSARBEID 

-  Fagnettverk - 21. november 2023 

mailto:Nadine.mielke@kongsberg.kommune.no
http://www.utviklingssenter.no


 

GJ ENNO MFØ RING  

 

 

 

 

 

 

 

 

TID:  21. november, kl 10:00 – 15:00 

Sted: Sole Gjestegård, Krøderfjordveien 1610, 3536 Noresund 

Påmelding:  https://www.drmk-kursportal.no/kurs/fagnettverk-for-

ressurspersoner-innen-psykisk-helse-og-rusarbeid/  

Påmeldingsfrist:  10.november 2023 

 

 

 

Vi ser frem til å se deg og representanter fra din kommune til 
samlingen - for erfaringsdeling! 

Tema på samlingen blir helhetlig kompetansearbeid innen psykisk helse og 
rusarbeid ved Per Jostein Matre. 

Per Jostein er prosjektleder for Implementering av FIT, KAT og Recovery i 
Drammen kommune. I den forbindelse gjennomføres det et helhetlig 
kompetanseforløp for alle ansatte innen psykisk helse og rus tjenesten. 
 

 

 

https://www.drmk-kursportal.no/kurs/fagnettverk-for-ressurspersoner-innen-psykisk-helse-og-rusarbeid/
https://www.drmk-kursportal.no/kurs/fagnettverk-for-ressurspersoner-innen-psykisk-helse-og-rusarbeid/
http://www.utviklingssenter.no

	GJENNOMFØRING

