
  
 
 
 

 

 

 

 

 
 

“Gode helse- og omsorgstjenester til personer med utviklingshemming”  

Program tirsdag 24 september 

Tidspunkt Tema Foredragsholder 

10:00 Registrering 

 

 

10:15 Kulturelt innslag 
Sted: Konferanselokale 6. etasje 

Shrimpdogs 

10:45 Velkommen 

Om USHT/RKK og samfunnsoppdraget 

Sted: Konferansesalen Landego 5. etasje 

USHT Nordland 

10:55 Innsjekk/bli kjent 

 

USHT/RKK 

11:15 Lunsj 

Sted: Restauranten i 1. etasje 

 

12:15 Om NAKU, Nasjonal veileder,  
Nettressurs, og hvordan NAKU kan bistå 
kommunene i arbeidet med veilederen 

Elvira Svartaas, NAKU 

 

13:00 Gruppeoppgaver knyttet til veilederen 

 

USHT/RKK 

13:45 PAUSE 

 

 

14:10 Aldring og utviklingshemming 

 
 

Frode Kibsgaard Larsen, spesialrådgiver 

og stipendiat, Aldring og helse 

15:00 Hva er viktig for erfaringsutvalget til 

NFU? 

 

Mia Johansen, representant for 

erfaringsutvalget til NFU  

15:25 PAUSE 

 

 

15:45– 16:30 Helt med! Inkluderende arbeidsliv 

 

Jarle Eknes, Helt Med! 

Hans Petter Nilsskog , Gunn Capon 

19:00 Felles middag på hotellet – egen 

påmelding 

 

 

https://www.utviklingssenter.no/utviklingssentre/nordland
https://naku.no/ansatt/elvira-svartaas
https://naku.no/
https://www.aldringoghelse.no/om-aldring-og-helse/ansatte/147/
https://www.aldringoghelse.no/
https://www.nfunorge.org/Om-NFU/Organisasjonsstruktur/erfaringsutvalget2/
https://heltmed.no/om-helt-med/ansatte/ansatte-helt-med/jarle-eknes
https://heltmed.no/
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2ffrembodo.no%2faktuelt%2f2023%2ftommelen-opp-for-ny-jobb%2f&c=E,1,r42ARxyM7go4zw2XFiQD5pLbium0SWqUmgPAqRKZaSctZ7qRu5nQwi7GJsTebpZUjAzzoqWvsGiaa-XMRtEYRySrdqqLR1_BkiskvPvjwA,,&typo=1&ancr_add=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fheltmed.no%2fom-helt-med%2fansatte%2fjobbspesialister%2fgunn-capon&c=E,1,weTHKXE7FXItiEAi90fiHGyDLztRzX8c1MNJAEYqxjx2baa_3PKTrt859cJP9YCF1uejRNzNGKSm-z4fjWjkUCFSUx-fE9E4os79i_qRgNP_IB66WNYaBhTZVv0,&typo=1&ancr_add=1


  
 
 
 

 

 

 

 

 
 

“Gode helse- og omsorgstjenester til personer med utviklingshemming” 

Program onsdag 25 september 

Tidspunkt  Tema Foredragsholder 

08:30 “Hverdags” tvang og makt 

Foredrag og refleksjonsoppgaver 

Lars Ole Bolneset, Ridderne 

09:45 Arbeid med praksisendring etter 

tilsyn knyttet til bruk av tvang og 

makt i Bodø kommune 

Bodø kommune, miljøtjenesten: 
Anne Lilly Jakobsen og Espen Davidsen 
 

10:15 PAUSE  

10:35 Mitt livs ABC Aud Marie Ellinggaard, Aldring og helse 

11:05 Hva er viktig for NFU? 

 

Gunn Strand Hutchinson nestleder NFU 

 

 

11:30 Hvordan vi jobbet for å sikre 

medvirkning og 

menneskerettigheter for våre 

beboere. 

Fylkeslagsleder NFU Nordland : 

Lisbeth Selstad Amundsen 

Miljøtjenesten Meløy: 

Janina Nilsen, Helene Nyheim,  

Anette Johansen 

12:00 

 

Veien videre.  

Hva tar vi med oss?  

Evaluering  

USHT/RKK 

12:15-13:00 Lunsj 

 

 

13-14:00 Demonstrasjon av VR-briller fra 

Trygg-Grunn. Drop-in på grupperom 

for de som ønsker. 

Lars Ole Bolneset, Ridderne 

 

https://www.ridderne.no/
https://www.aldringoghelse.no/om-aldring-og-helse/ansatte/132/
https://www.aldringoghelse.no/
https://www.nfunorge.org/Om-NFU/NFU-bloggen/nfus-nye-nestleder/
https://www.nfunorge.org/
https://www.nfunorge.org/Fylkes-og-lokallag/Nordland/Nordland-fylkeslag/Nordland-/
https://trygg-grunn.no/
https://www.ridderne.no/

